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OGRENME GUCLUGU
OGRENME GUCLUGU
Zihinsel yetersizligi olmadig1 halde akademik-sosyal-devimsel yetersizliklere sahip co-
cuklardir.

Aileye Oneriler

1. Asir1 hareketli ve dikkati daginik olan 68rencinin 6grenmesine ket vurabilecek uyaranlarin
azaltilmasi ve cevreden arindirilmasi gerekir (Cocugun ders ¢alistigl odadaki parlak, dikkat
cekici uyaranlarin azaltilmasi).

2. Ogrenme giicliigii gosteren cocuklarin ¢calisma becerilerini kullanma yetenegindeki sinirl-
liklardan dolay1 ¢ocuga ¢alisma becerilerini kullanmasini saglayici ev egzersizleri yaptirmak
gerekir (Glinliik hazirlik ve temizlik islerine katilma).

3. Ogrenme giicliigii gdsteren cocuklar basarisizlik beklentisi yasadiklarindan onlara evde bir-
takim sorumluluklar verip, basarilar1 6dillendirilmelidir.

4. Bu ¢ocuklar icin, dikkat egzersizleri uygulanabilir (boncuk dizme).

5. Ogrenme giicliigii gésteren cocugun olumsuz davranislarini azaltmak i¢in davranis degistir-
me tekniklerinden yararlanir.(olumsuz davranisini ve séyledigi olumsuz seyleri Gnemseme-
mek)

6. Ogrenme giicliigii olan cocuk doktora génderilip, fizyolojik problemi varsa tespit edilmeli-
dir.

7. Ogrenme giicliigii gosteren ¢ocuklarda gorsel ve isitsel algilama problemi vardir. Bu ¢ocuk-
larin gorsel ve isitsel alg1 yetenegini gelistirin.

Gorsel Algilama Becerilerini Gelistirme Yollar:

Esyalari siniflandirma faaliyetleri; (esyalarin renklerine, biiytikliiklerine sekillerine, cinsle-
rine gore kiimeleme)

Ayirt etme faaliyetleri; bu calismada resimler, geometrik sekiller ve desenli malzemeler kul-
lanilir.
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Hafiza oyunlari; bu oyunlarda degisik tip esyalar kullanarak bunlarin ¢cocuga
neyi hatirlattig1 veya bunlari gériince ¢ocuga ne hissettigi sorulur.

isitsel Algilama Becerilerini Gelistirme Yollar1

Gozlerini kapayarak hatirlatma oyunlari oynatma (El ¢irparak ellerini kag defa
cirptim” diye sorunuz. Hatirlama oyunlari iki, ti¢ veya dort etaplh olabilir. Mese-
la mavi kitabi al. Masanin iizerine koy.”

Ciimle tamamlama oyunlari (“sirkte neler isittin? Ilk defa ne isittin ve sonra isittigin neydi’ ?”)
Tanima, ayirma ve lokalizasyon (geldigi yeri belirleme )faaliyetler; su sesi. Kapi sesi (¢arpma
seklinde) kopek havlamasi, kedi miyavlamasi gibi her giin her yerde duyulabilen sesleri kulla-
narak “bu sesleri taniyabiliyor musun?” ‘Hangi seslerin ayni ve hangilerinin ayr1 oldugunu” ‘bu
seslerin hangi taraftan geldigini” s6yle bakalim.

Ogretmene Oneriler
1. Bu ¢ocuklara ¢alisma becerilerini kullanmayi gelistirici ev egzersizleri verilmelidir (Ders tek-
rari yapmasi).

2. Sinifta kullanilan komutlar basit, kisa ve net olmalidir.

3. Ogrenme giicliigii gdsteren cocuklarin isitsel ve gorsel uyaranlan bellekte tutabilmeleri soze
dayali materyalleri hatirlamalari gii¢ oldugundan aileye diyaloga gecip, evde derslere iliskin
soru-cevap tarzinda zihin egzersizleri yaptirilabilir.

4. Gorsel algilama problemi olan 68renme giicliigii olan ¢ocuk, harfleri kopya edemeyebilir.
Baz1 geometrik sekilleri birbirinden ayirt edemeyebilir. Bu gocuklari egitim faaliyetlerine katil-
maya tesvik edin.

5. Ogrenme giicliigii olan ¢ocuklarda isitsel algilama problemlerine normal ¢ocuklardan daha
fazla rastlanmaktadir. Isitsel algilama problemi olan ¢ocuklar; kapi ziliyle telefon zilinin sesini
ayirt edemeyebilirler. Bu duruma dikkat edilmelidir.

6. Ogrenme giicliigii olan ¢cocuklar basarisizlik beklentisi yasadiklarindan, onlara sinifta sz
hakki verilmeli, derse katilimlari saglanmali ve basarilari 6dillendirilmelidir. Basarisizligin ts-
tesinden gelmeye hizmet edecek stratejilerin ¢ocuga kazandirilmasi gerekmektedir.

7. Ogrenme giicliigii gosteren ¢ocuklar hosa gitmeyen bir davranis gosterdiginde, o davranisi
ortadan kaldirmak i¢in, davranis degistirme yaklasimina yer verilmelidir; bulunulan yere, za-
mana, ortama uygun olmayan bir sekilde s6z yahut davranista bulunan kisinin, bu tiir davranis
ve sozlerini gormezden gelerek,onun o ortamdan uzaklastirilmasinin saglanmasi faydal ola-
caktir.

8. Ogrenme giicliigii gosteren cocuklar, duygusal bozukluk gésteren ¢ocuklarin davranis 6zel-
liklerini gostermektedirler. Ogrenme giicliigii olan ¢ocuk, cogu zaman mutsuzdur Kendini de-
gerlendirmesi olumlu degildir. Siniftaki cocuklarin, kiminle oynadigi arastirildiginda genellikle
o6grenme glicliigli olan ¢ocuklarin gormezlikten gelindigi belirtilmektedir. Bu ¢ocuklar arkadas-
larina olumsuz seyler sdyleme egilimindedirler.

9. Ogretmen, 6grenme giicliigii gosteren cocugun hyperactive (asir1 hareketlilik) oldugunu an-
larsa sinif icinde ortam diizenlemesine gidebilir. Ogrenciyi duvardan tarafa oturtarak ve sira-
sinda yer alabilecek dikkat dagitic1 unsurlari ayiklayarak bu tipdavranislar: azaltabilir. Ancak
bu tiir diizenlemeler yapilirken, ¢ocukla konusularak yapilanlarin, cezalandirma i¢in yapamadi-
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g1 anlatilmalidir.

10. Ogrenme giicliigii olan ¢cocugun, herhangi bir eyleme girismeden 6nce dii-
stinmesi saglanmalidir. Burada amag; 6grencinin kendisinin kullanabilecegi
stratejileri saglayarak kendine yeterli ve bagimsizligin1 kazanmis 6grenciler ye-
tistirmektir Okudugunu anlamay1 arttirmak i¢in kendi kendini sorgulama tekni-
giyle 6grenciyi destekleyen taktikler kazandirilabilir. Ilk olarak égrenci kendisi-
ne “bu parcaya neden ¢alisiyorum’ sorusunu sormak, ana fikirlerini bulup altlarini isaretleme,
ana fikirlere iliskin soru diisliniip yazma, soruya ve yanitlarina tekrar bakip, nasil daha fazla
bilgi saglanabilecegini gosterilmelidir.

11. Ogrenme giicliiklerinin olusmasini arttiran ve 6grenme giicliigii olan ¢cocuklarin, yarari ol-
mayan 6gretmen tipi, tim ¢ocuklarin ayni sekilde 6grendigini ve basarili 6gretim teknigini sa-
dece kendisinin bildigine inanan ve bir tek 6gretme siirecine yer veren 6gretmendir.

Gorsel Algilama Becerilerini Gelistirme Yollar::

Esyalari siniflandirma faaliyetleri; (esyalarin renklerine, biiyiikliiklerine sekillerine, cinsleri-
ne gore kiimeleme)

Ayirt etme faaliyetleri; bu calismada resimler, geometrik sekiller ve desenli malzemeler kul-
lanilir.

Hafiza oyunlary; bu oyunlarda degisik tip esyalar kullanarak bunlarin ¢cocuga neyi hatirlattig
veya bunlar1 gortlince ¢ocuga ne hissettigi sorulur.

isitsel Algilama Becerilerini Gelistirme Yollart:

Gozlerini kapayarak hatirlatma oyunlar1 oynatma (El ¢irparak “ellerimi kag¢ defa ¢irptim” diye
sorunuz. Hatirlama oyunlari iki, li¢ veya dort etapli olabilir. Mesela ‘mavi kitabi al, masanin
uizerine koy.”

Ciimle tamamlama oyunlar: (“sirkte neler isittin? Ilk defa ne isinin ve sonra isittigin neydi?”)
Tanima, ayirma ve lokalizasyon (geldigi yeri belirleme ) faaliyetleri; su sesi, kapi sesi (¢arpma
seklinde) kopek havlamasi, kedi miyavlamasi gibi her giin her yerde duyulabilen sesleri kulla-
narak “bu seslen taniyabiliyor musun?” “Hangi seslerin ayni ve hangilerinin ayri oldugunu” “bu
seslerin hangi taraftan geldigini” soyle bakalim.




